Fastetiden och Pasken
2026 nr 92

Bonebrev
Berget

"Var noga med att inte utfora era fromma garningar i minniskornas dsyn, for att de skall ligga mérke
till er. Annars har ni ingen Ion att vinta hos er Fader i himlen. ... Ge din allmosa i det fordolda. Dd
skall din Fader, som ser i det fordolda, belona dig.

Niir ni ber, skall ni inte gora som hycklarna. ... Nej, nir du ber, gd dd in i din kammare, sting dorren
och be sedan till din fader som dr i det fordolda. Dd skall din Fader, som ser i det fordolda, belona dig.
Nir ni fastar, se dd inte dystra ut som hycklarna ... Nej, ndr du fastar, smorj in ditt hdr och toitta ditt
ansikte, sd att inte minniskorna ser att du fastar, utan bara din Fader i det fordolda. Dd skall din Fa-
der, som ser i det fordolda, belona dig” (Matt 6:1-6, 16-18).

Kéra vanner i Bonegemenskapen! Fastan dr det inre livets hallning, ndgot som sker i det for-
dolda och dérfoér upprepar Jesus tre génger detta att Fadern "ser i det fordolda.” Gud &r den
som ser, den seende Guden, och du ar kallad att leva ditt liv infor honom, inte infér méanni-
skorna. Darfor handlar det kristna livet om “att se pa den som ser oss” (videntem videre, S:t
Augustinus). Gud uppfostrar med Sgonen (Soren Kierkegaard). Ja, Gud ser pa en méanniska,
for att hon i allt ska se pd honom. "Hagar gav Herren, som hade talat till henne, ett namn:
“Du &r Seendets Gud” (1 Mos 16:13). Darfor handlar var bon och allt vi gor om att vdanda var
blick till den som redan ser pa oss.

Gud dr den som hela tiden ser pa oss och vi later honom mer och mer se pa oss. Det
viktiga under fastetiden &r inte att du avstdr frdn godis eller sociala medier utan att du blir
medveten om att Gud ser pa dig och att du later honom se pa dig. Néar Gud ser pd en ménni-
ska forandrar det henne. S4 lat oss under denna fastetid inte upptrada infér manniskor som
pa en scen, utan endast vara inriktade pa att leva infér var himmelske Faders blick, han som
ser i det fordolda. Néar du ldser Bibeln sa upptéacker du da att det 4r Gud som ldser dig genom
dessa heligt inspirerade texter. Nar du varseblir med dina sinnen erfar du att det &r Gud som
moter dig i allt, och sd vidare.

Vi far pa detta sitt lata Gud se pa oss i tro, hopp och kérlek. Tron &r att dela Guds syn-
sdtt pd sig sjdlv och pa hela verkligheten. Genom tron fér vi dela Guds sitt att se. Vi far se pa
honom som han ser pa sig sjdlv. Tron ger oss en inre insikt om vem Gud &r, men ocksd pa
varlden och pa oss sjdlva. Tank om vi kunde se pé oss sjdlva sdsom Gud ser pa oss! Vilken
befrielse det dr att inse att vi dr odndligt dlskade, som vi &r, fastdn vi &r stoft. Sa kan vi borja
ana att vi dr oandligt dlskade och att Gud vill gora ndgot odndligt vackert av vart liv.

Vi inser var synd, att vi behover fordandras, att det 4r ndgot som vi inte sjdlva klarar av,
en sjdlvcentrering, en inkrokthet som endast Gud befria oss fran, och vi forstar att han vill
befria oss och fylla vara liv med en glddje som ingen kan ta ifran oss.

Guds frid och allt gott, Pax et Bonum, fader Peder Bergqvist
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VI BER:

For Bergets Bonegemenskap, vianner och vilgorare, styrelsen

For kommuniteten:

f. Peder, Marie, Margareta, Ingrid, Kristina.

For associerade kommunitetsmedlemmar:

Birgit, Per, Gunilla, Allan, Firozeh, Elsa, Mikael, Martin, Berit.

For volontirer och medarbetare:

Anders, Charlize, Johan, Eva, Fredrica, Tomas, Caitlin, Per och Cecilia.
For det som nu ir sarskilt angelaget:

Tack till alla som skédnkt gdvor. Vi ber f6r Bergets ekonomi, och om kallelser till kommuniteten
pé Berget och om volontérer och géster.

Gavor tas tacksamt emot till vart bankgiro: 574-3323

Vi ber for varandra

Om man som medlem i bénegemenskapen vill ligga fram ett f6rbénsdmne kan man skicka
ett mejl till Berget (info@berget.se) eller till f. Peder (peder@berget.se), sa skriver vi upp det
pa var forbonslista.

Vilsignade boneljus

Pa Kyndelsméssodagen vélsignades boneljusen, och de kan nu bestillas fran Berget
(ingrid@berget.se). Det kostar ganska mycket att skicka ut de vélsignade boneljusen och dér-
for s& kommer det att fortsiattningsvis kosta 100:- for att fa ett paket boneljus hemskickat
(sjalvkostnadspris).

"Tillsammans pa Berget” 1215 mars, torsdag kl. 17.30 till séndag kl. 14

Vi mots bade i tystnad, meditation, samtal och férdjupning.

Under dessa dagar méts kommuniteten, volontdrer, bonegemenskapen, vanner och géster i
ett av forkroppsligande av vad Berget ér.

Antingen kommer man som gést och betalar helpensionspriset eller s kan man komma som
medarbetare och gora en arbetsinsats under dagarna.

Vi dr bade i S:t Davidsgarden och Meditationsgarden, vi kombinerar retreat och meditation,
foredrag och samtal, avskildhet och gemenskap. Anmaélan till info@berget.se

Fader Peders boneskola

Mannen gav sin hustru namnet Eva, ty hon blev moder till alla som lever. Herren Gud gjorde klider
av skinn dt mannen och kvinnan och klidde dem. ... Och Herren Gud forvisade ménniskan frin Edens
tradgdrd ... Han drev ut manniskan, och oster om Edens tridgdrd satte han keruberna och det ljung-
ande svirdet att vakta vigen till livets trid (1 Mos 3:20-24).

Kéra vanner i Bonegemenskapen!

Den osynlige frestaren den onda makten, forklar sig till en listig orm och forsoker s tvivel i
kvinnan, lura och forvranga hennes verkligheten. "Har Gud verkligen sagt att ni inte far &ta
av nagot trad i tradgarden?” (1 Mos 3:1). Men det Gud hade sagt var: “Du far 4ta av alla trad
i tradgarden utom av tradet som ger kunskap om gott och ont” (1 Mos 2:16-17).

Problemet var inte att kvinnan svarade och korrigerade ormen utan att hon éverhuvudtaget
gick ini dialog med det onda.
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Detta ldra oss att inte ga i dialog med frestelserna, att inte samtala med dem, diskutera inte,
utan vi ska kasta oss till marken och be om Guds férbarmande. Nér frestelserna dyker upp,
“betrakta dem noga. Sa snart de borjar sdga dig ndgot, ska du inte svara utan resa dig, be och
kasta dig ner pd marken, medan du siger “Guds son, férbarma dig dver mig!” (frdn Okenfi-
dernas tinkesprik). Det &r ett forhallningssétt till tankar dér tankarna ska ses som frimmande.
Kvinnan borde ha stéllt den onda tanken till svars: “Var kommer du ifrdn”. ”Vill du mig na-
got gott, eller nagot ont?” Ormen hade fangat kvinnans tankar, som det kan vara for oss nér
vi fastnar i tankarnas oordning. “Ormen sade: ”Ni kommer visst inte att d6” (1 Mos 3:4). Or-
men gar langre och motsédger sig helt vad Gud har sagt. Och kvinnan lyssnar... ormen vécker
i kvinnan ett misstroende mot Gud, istéllet for fortrostan, tillit och tro. Kvinnan vénde sig sa
emot Gud, eftersom hon hade sldppt in det onda i sina tankar, hon blev som en stad som in-
tagits av fiendetrupper. Sa snabbt hade tron och tilliten till Gud slocknat och istéllet hade till-
tron till ormens listiga forforelser véckts eller tants.

Vér uppgift ar istdllet att lyssna mer pa den gode dngeln som hela tiden talar gott, de goda
tankarna, och formas till en vil befést stad som fienden inte kan inta.

”Da 6ppnades deras 6gon, och de sdg att de var nakna” (1 Mos 3:7). Deras 6gon Gppnades,
de sag att de var nakna, att de hade 6vergett Gud, forlorat den néra relationen och tilliten till
honom, skdnheten i att vara Guds avbild, friden var borta. Hon kidnde blygsel, skam, och be-
hov av att délja sig, dolja sitt elande. Rédslan fordrev karleken.

Aven om ménniskan vander sig bort frdn Gud sd vander han sig inte bort frdn henne. Det
finns ingen plats dér vi kan gémma oss for Gud, han é&r alltid ndra och niarvarande. Darfor
fragar han efter henne, i hennes franvaro, bortviandhet: “Var dr du?” (1 Mos 3:9). Var &r du
maénniska? Ja, var dr vi egentligen? Ar vi hemma i oss sjilva, for att alltid och 6verallt vél-
komna Gud?

Ormen forbannas, blir utstott, far kréla pa marken (1 Mos 3:14-15), vilket &r en bild for att det
onda, den Onde forféraren férnedras under alla skapade ting. Djdvulen, Satan, det onda dr
underordnad méanniskan och hela skapelsen. Kvinnan och hennes avkomma ska trampa pa
ormens huvud. Det dr det forsta evangeliet, ett 16fte om Messias, Kristus, som ska 6vervinna
synden, doden, det onda och helvetet. Frestaren trodde att han vunnit ndr ménniskan foll,
liksom ndr Guds Son korsfastes och dog. Men det var endast ett sting i hélen. Jungfru Maria
och hennes Son Jesus Kristus har sondertrampat ormens huvud. Kristus lever och ar upphojd
som varldsalltets konung, alla Herrars herre, och han har krossat ormens vélde for alltid.
Forst hir far kvinnan namnet Eva (1 Mos 3:20-22), moder till allt levande, vackert! Har har vi
kvinnans moderliga kallelse, natur, att ge liv, vara livgiverska, den feminina kraften, det ma-
rianska som hela tiden kompletterar det maskulina, det petrinska, vilket vi tydligast ser i
jungfru Maria som den nya Eva och Kristus som den nye Adam.

Minniskan klds i kldder av skinn, vilket dr en antydning om det eviga livet, himlen, paradi-
set, som ett liv da Gud pa nytt klar méanniskan, da i vita brollopskldder, dd ménniskans sjal
och kropp inte klds med djurskinn utan i oforgédnglighet och ljus.

Sa stangs paradisets port (1 Mos 3:23-24), den port som Kristus har ateréppnat for oss: ”San-
nerligen, redan i dag skall du vara med mig i paradiset” (Luk 23:43).
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LASPLAN. Hiinvisningar till sidor i var tidebénsbok: Dag efter dag.

Fastetiden (se s. 715-806)

Fastetiden dr en forberedelse till firandet av pdsken. Fastetidens liturgi manar oss till omvindelse, sd

att vi virdigt kan fira pdskens mysterium.
18-21/2, se vecka 4

22-28/2, se vecka 1

1-7/3, se vecka 2

8-14/3, se vecka 3

15-21/3, se vecka 4

Pasktiden

22-28/3, se vecka 1

29/3-1/4, se vecka 2 (Stilla veckan)
2-5/4, de heliga tre paskdagarna
6-12/4, se vecka 1/2 (Paskoktaven)

De femtio dagarna mellan pdsk och pingst firas i jublande glidje som en enda festdag, »den stora

sondagen«.

13-18/4, se vecka 2
19-25/4, se vecka 3
26-2/5, se vecka 4

Tiden ”"under aret”

3-9/5, se vecka 1
10-16/5, se vecka 2
17-24/6, se vecka 3

Tiden »under dret« firar ingen speciell aspekt av Kristi hemlighet utan snarare Kristusmysteriet i

dess fullhet.
25-30/5, se vecka 4

31/5-6/6, se vecka 1

Helgondagar och hogtider att fira (se helgondelen sidan 889 och framiit):

18 /2 ASKONSDAGEN

19/3 S:T JOSEF, JUNGFRU MARIAS
BRUDGUM, hogtid

25/3 HERRENS BEBADELSE - JUNGFRFU
MARIAS BEBADELSEDAG, hogtid

29/3 PALMSONDAGEN - PASSIONS-
SONDAGEN

2/4 SKARTORSDAG

3/4 LANGFREDAG — HERRENS LIDAN-
DE OCH DOD

4/4 PASKAFTON, PASKVAKA, PASK-
DAGEN

5/4 PASKDAGEN

6/4 ANNANDAG PASK

12/4 ANDRA PASKSONDAGEN eller Den
gudomliga barmhirtighetens sondag

25/4 S:T MARKUS, EVANGELIST, FEST
29/4 S:TA KATARINA AV SIENA, JUNG-
FRU, KYRKOLARARE, Europas skyddspa-
tron, (1 1380), fest

1/5 S:t Josef arbetaren

2/5 S:t Athanasios, biskop och kyrkolérare
(t373),

14/5 KRISTI HIMMELSFARDS DAG, hog-
tid

18/5 S:T ERIK, KONUNG OCH MARTYR,
SVERIGES SKYDDSPATRON, FEST

24/5 PINGSTDAGEN, hogtid

25/5 Den saliga jungfru Maria, kyrkans
moder

26/5 S:t Filippo Neri, minnesdag

28/5 VAR HERRE JESUS KRISTUS, DEN
EVIGE OVERSTEPRASTEN, fest

31/5 HELIGA TREFALDIGHETS DAG

1/6 S:t Justinus, minnesdag

3/6 S:t Charles Lwanga och hans foljesla-
gare, martyrer

4/6 S:ta Maria Elisabeth Hesselblad, min-
nesdag

5/6 S:t Bonifatius, minnesdag

7/6 KRISTI KROPPS OCH BLODS HOG-
TID
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